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MARÍA ELENA 
BARRIENTOS 
ASOCIADA SENIOR

María Elena es Asociada Senior de la oficina de BLP en Guatemala. Sus especialidades incluyen Laboral & Empleo y Ambiente, 
Salud y Seguridad Ocupacional.

Cuenta con más de 15 años de experiencia. Se especializa en brindar aasesoría en proceso de reclutamiento, selección y 
contratación, elaboración de opiniones legales, elaboración de políticas internas, redacción de informes de investigación, análisis de 
legislación nacional y extranjera, asesoría en niveles de riesgo laboral para fusiones y adquisiciones (M&A), estrategias de gestión y 
relaciones laborales, auditorías legales, prevención de crisis laborales, asesoría en prevención de riesgos y cumplimiento laboral, 
diseño y estrategia en gestión de régimen y proceso disciplinario y terminaciones laborales.

Como docente, conforma ternas de evaluación de examen técnico profesional en el área laboral y procesal laboral en la Universidad 
del Istmo y ha sido asesora en diversas tesis de grado en materia laboral y de salud y seguridad ocupacional de la Universidad Rafael 
Landívar.

Se unió al equipo de BLP como Special Counsel en el 2023.

ÁREAS DE PRÁCTICA 
• Laboral y Empleo
• Migración Global & Reubicación
• Ambiente, Salud y Seguridad Ocupacional

ACREDITACIONES
Educación 

• Auditor ISO 45001 - Sistemas de Gestión Seguridad y Salud en el Trabajo, 2021.
• PBP Psicología y Recursos Humanos, ESI School, 2015.
• LLM Derecho de la Empresa, Ponti�cia Universidad Católica de Chile, 2011.
• Licenciada en Ciencias Jurídicas y Sociales, Abogada y Notario, Universidad Rafael Landivar, 2007.

Idiomas 

• Español

• Inglés

ASOCIACIONES Y AFILIACIONES 
• Colegio de Abogados y Notarios de Guatemala (CANG)
• Asociación Guatemalteca de Derecho del Trabajo

www.blplegal.com

RECONOCIMIENTOS 
• Reconocida como Rising Star por The Legal 500 
• Reconocida como Associate to Watch por Chambers Latin America


